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Asesoria y/o Capacitacion Atencion Prehospitalaria Béasica

Unidad Titulo Horas

USEG0220.01 Evaluar y preven@r los ri_esgos, en el sit_io _de la emergengia, de 08
acuerdo con los lineamientos y procedimientos establecidos
Evaluar e iniciar la estabilizacion de la victima, en el sitio de la

USEGO0221.01 emergencia, de acuerdo con los lineamientos y procedimientos 16

establecidos

Proporcionar atencion médica prehospitalaria basica durante el

USEG0222.01 traslado en la unidad movil de cuidados médicos. 12
Mantener en condiciones de operacion el equipo médico y
USEG0223.01 regb_astecer_ los insunjo_s, soluciones y medicame_ntos dg la unidad 04
movil de cuidados médicos, de acuerdo con los lineamientos y
procedimientos establecidos
Total 40

USEG0220.01 Evaluar y prevenir los riesgos, en el s itio de la emergencia, de
acuerdo con los lineamientos y procedimientos estab lecidos

Propésito de la Unidad:

Proporcionar parametros que permitan evaluar la competencia laboral del trabajador en la
evaluacién y prevencion de los riesgos en el sitio de la emergencia, en la identificacion y
prevencién de riesgos asociados en la atencién de la victima, asi como en la identificacion de
riesgos reales y potenciales en el sitio de la emergencia.

Temario. Duracién 08:00 hrs.
1.- INTRODUCCION A “NTCL”
2.- DETECCION Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

= Actos y condiciones inseguras

= |dentificacion de agentes de riesgo laborales
= Procedimientos de emergencia y simulacros
= Sefializacion de seguridad

= Equipo de proteccién personal.

= I|dentificacién de Materiales Peligrosos
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USEG0221.01 Evaluar e iniciar la estabilizacion de la victima, en el sitio de la
emergencia, de acuerdo con los lineamientos y proce dimientos
establecidos

Propésito de la Unidad

Proporcionar parametros que permitan evaluar la competencia laboral del trabajador en la
evaluacién Inicial, reanimacién simultdnea y estabilizacién de la victima, asi como en la
preparacion para su traslado.

Temario. Duracién 16:00 hrs.

1.- EVALUACION INICIAL Manuales.

Triple Maniobra de la Via Aérea.
Tracciéon Mandibular.
Mecénicos.

Canulas Orofaringeas.

Canulas Nasofaringeas

= Cadena de sobrevida
= Evaluacion primaria

= SSS

= Estado de conciencia

= Activacion del servicio telefénico de = Obturador Esoféagico.
emergencia = Mascara Laringea.
= Combitubo.
= Transtraqueales.

2- EVALUACION SECUNDARIA Entubacién Endotraqueal.
= ABC Ventilacion Transtraqueal Percutanea

= Signos vitales (VTP).
= Historial clinico (sample)

= Aspiracion.

3.- SOPORTE BASICO DE VIDA o o
= Dispositivos Prehospitalarios para

= Métodos manuales para la Ventilacién.
permeabilizacion de la via aérea = Mascarilla de Bolsillo (Barrera de
= Reanimacion cardiopulmonar (adulto, RCP)
nifio y bebé) = Armado.
= Desfibrilador automético externo (DAE) = Desarmado.
= Limpieza.
= BVM (Bolsa, Vélvula, Mascarilla).
4.- MANEJO PREHOSPITALARIO DE LA = Armado.
VIA AEREA. = Desarmado.
= Limpieza.
=  Fisiopatologia de la Via Aérea. = Vélvula a Demanda.
= Ventilacion. = Armado.
= Difusién Pulmonar. = Desarmado.
= Perfusion. = Limpieza.
= Volumenes. o
= Minuto. =  Ventilacion.
= Corriente. = Asistida.
= Boca a Boca.

Boca a Nariz.

Boca a Estoma.

Boca, Valvula, Mascarilla, Boca.
A Presion Positiva.

= Control de la Via Aérea.
= Métodos.
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= Complianza. de esfigmobaumandémetro,
parametros normales, practica.

5-OXIGENOTERAPIA DE URGENCIA. = Temperatura: Definicion, toma de

temperatura axilar, uso de
termometros digital y de mercurio,
parametros normales, practica.

= Definicién de Oxigeno.

= Dispositivos para el suministro de

Oxigeno. = Llenado capilar: Definicion,
= Canula Nasal. parametros normales, practica.
= Mascarilla de RCP con conector a

= Coloracion: Identificacion de palidez,

oxigeno. ictericia, cianosis, enrojecimiento.

= Mascarilla Facial Simple.

= Mascarilla Facial con Reservorio.
= BVM sin Reservorio.

= BVM con Reservorio.

= Valvula a Demanda.

= Equipos Prehospitalario para
Oxigenoterapia.
= Tanques.

Flujometros.

Reguladores de Presion.

Conectores.

Huminificadores.

Nebulizadores.

= Dispensadores de Medicamento.

6.- SIGNOS VITALES

= Definicion de Signo
= Definicion de Sintoma
= Definicion de Signos vitales

= Frecuencia cardiaca: Definicion,
toma de pulso, uso de estetoscopio
(linea media clavicular y 2do
espacio intercostal), parametros
normales por minuto, practica.

= Frecuencia respiratoria: Definicion,
toma de respiracion, uso de
estetoscopio (apices y bases),
parametros normales, practica.

= Reflejo pupilar, palpebral: Definicion,
toma de reflejos, uso de lampara
diagnostica, parametros normales,
practica.

= Tension arterial: Definicion, Presion
sistolica y presioén diastélica
(mencionar), toma de presion, uso
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USEGO0222.01 Proporcionar atencion medica prehospita  laria basica durante el
traslado en la unidad mévil de cuidados médicos.

Propésito de la Unidad

Proporcionar parametros que permitan evaluar la competencia laboral del trabajador en la
atencion de la victima, durante su traslado en unidades moviles de cuidados médicos,
estableciendo comunicacién con los servicios médicos correspondientes, hasta su entrega
en el hospital adecuado.

Temario. Duracién 12:00 hrs.
= Ley General de Salud.

1.- EVALUACION SECUNDARIA 'Y = NOM-

MANEJO INTEGRAL DEL

LESIONADO. . Manejo de la Urgencia.

= Evaluacion Secundaria. . gggballirél:mos de Seguridad
: g‘agﬁga' = Aspectos Psicoldgicos de
. Térax. la Urgencia.
= Abd or.n en = Aspectos Médico Legales
- Pelvis. de la Atencion de

= Extremidades Urgencias.

= Superiores
= Inferiores.
= Examen Neurolégico.

Sistemas de Comunicacion
= Radio Comunicaciéon de

. ; Urgencias.
Examen sensorial. . Claves de Radio
= Cuidados Definitivos en el Institucionales.
Escenario. = Claves de Radio
= Empaquetamiento. Municipales y Estatales.
= Transportacion. = Llenado del Parte de
= Comunicacion. Servicio.

= Monitorizacion y Re Transportacién Prehospitalaria
Evaluacion. de Urgencias.
= Ambulancia Terrestre.

=  Triage de Trauma. = Ambulancia Aérea.

= Esquema de Decisién de

Triage. . Manejo Integral del Desastre.
2.- SISTEMA DE ATENCION - %ir:sctl?ensde los
MEDICA PREHOSPITALARIO DE . Fases de Ié Respuesta
URGENCIAS ante un Desastre.
= Administracion de los - erﬁ)%rgs?g: el Control
Recursos . ; .
=  Legislacién y Reglamentacion : :'|0_S(53|tat|es- Sustanc
del Técnico en Urgencias ncidentes por sustancias
Médicas . Peligrosas.

= Reglamentacion Nacional. " Evacuacion Masiva.

= Reglamentacién Local.
= Normatividad Nacional.

Seleccioén y Clasificacion de
Lesionados “TRIAGE "
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USEGO0223.01 Mantener en condiciones de operacion el equipo médico y
reabastecer los insumos, soluciones y medicamentos de la
unidad movil de cuidados médicos, de acuerdo con lo S
lineamientos y procedimientos establecidos.

Propésito de la Unidad

Proporcionar parametros que permitan evaluar la competencia laboral del trabajador en el
cuidado y mantenimiento basico y preventivo del equipo médico en condiciones de
operacion y el reabastecimiento de los insumos, soluciones y medicamentos de la unidad
movil.

Temario. Duracién 04:00 hrs.

1.- CLASIFICACION Y TIPOS DE UNIDADES DE EMERGENCI A
2.- EQUIPAMIENTO

Importe de asesoria y/o capacitacion por persona, i  ncluye:

El resultado del diagnostico identifica areas de oportunidad que deben fortalecerse,
estructuradas con base a las unidades que integran la NTCL el candidato puede sélo
tomar la unidad que debe fortalecer.

Importe
Mod Unidad Titulo Horas por
persona

Evaluar y prevenir los riesgos, en el sitio de la

1 USEG0220.01 emergencia, de acuerdo con los lineamientos y 08 920.00
procedimientos establecidos
Evaluar e iniciar la estabilizacion de la victima, en el

2 USEG0221.01 sitio de la emergencia, de acuerdo con los lineamientos 16 1,840.00
y procedimientos establecidos
Proporcionar atencién médica prehospitalaria basica

3 USEG0222.01 durante el traslado en la unidad mévil de cuidados 12 1,380.00
médicos.
Mantener en condiciones de operacion el equipo
médico y reabastecer los insumos, soluciones y

4 USEG0223.01 medicamentos de la unidad movil de cuidados 04 460.00
médicos, de acuerdo con los lineamientos y
procedimientos establecidos

Total 40 4,600.00




